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Test de Inteligencias Múltiples 
Lo que debes saber: 

• El psicólogo Howard Gardner desarrollo su teoría sobre inteligencias múltiples en los 
años 80. Desde entonces se utiliza como base de un test para evaluarlas. 

• Cada persona tiene una combinación única de inteligencias, y cada una representa 
una forma diferente de aprender, entender y relacionarse con el mundo. 

• Evalúa tus 8 inteligencias: lingüística, lógico-matemática, espacial, musical, corporal-
kinestésica, intrapersonal, interpersonal y naturalista, y descubre en cuáles 
sobresales. 

¡Bienvenidos a todos los empresarios, emprendedores, estudiantes y 

seguidores de Guía del empresario! 

¿Alguna vez han escuchado hablar sobre el test de inteligencias múltiples? Si 

bien es cierto, el ser humano es un universo individual y el autoconocimiento 

es un camino que nos atrevemos a decir que nunca termina, pues pasamos 

de diferentes fases. 

¿Conoces todos tus talentos y habilidades? Podríamos asegurar que tu 

respuesta fue no, y aunque haya sido si, creemos que siempre hay algo 

nuevo que podemos descubrir acerca de nosotros mismos. 

Test de inteligencias múltiples de Howard Gardner 

Este test fue creado por el psicólogo Howard Gardner en los años 80, y su 

objetivo es medir las diferentes habilidades y capacidades que tiene una 

persona en distintas áreas de su vida. Es decir, no se trata solamente de 

medir la inteligencia académica, sino que se busca entender todas las 

inteligencias que podemos tener como seres humanos. 

¿Para qué sirve el test de inteligencias múltiples? 
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Entonces, ¿Qué mide exactamente el test de inteligencias múltiples? Pues 

mide la habilidad que tiene cada persona en diferentes áreas, tales como: 

1. Musical 
2. Lingüística 
3. Lógico-matemática 
4. Interpersonal 
5. Intrapersonal 
6. Corporal-kinestésica 
7. Espacial 
8. naturalista! 

Y, ¿Cómo puedes utilizar los resultados o la información? ¡De muchas formas! 

Los empresarios pueden conocer las fortalezas de su equipo de trabajo y 

aprovecharlas al máximo. 

Los emprendedores pueden descubrir en qué áreas tienen una ventaja 

competitiva y enfocarse en ellas. 

Y qué decir de los estudiantes,  pueden identificar sus habilidades para 

potenciar su aprendizaje y mejorar su rendimiento académico. 

  

Instrucciones: 

1. Lee cuidadosamente cada pregunta 
2. Contesta solo SI o NO 
3. Debes contestar todas las preguntas, de lo contrario el test no 

te arrojará las respuestas 
4. Al final del test da click en el botón naranja, el cual te llevará a 

tus resultados. 

No hay respuestas buenas o malas, incluso cada pregunta te ayudará a saber 

que tan bien te conoces, te recomendamos ser honesto en tus respuestas 

para que los resultados sean de utilidad para ti. 
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¡No esperes más! y descubre cuáles son tus inteligencias múltiples con este 

divertido y entretenido test, 

Test de Inteligencias Múltiples 
1. Considero que tengo un amplio vocabulario. 

SI NO 

 

2. Es fácil para mi analizar una situación utilizando números y símbolos 

numéricos. 

SI NO 

 

3. La música es importante para mi y está presente en mi vida diaria. 

SI NO 

 

4. Sé muy bien dónde me encuentro con respecto a la ubicación de mi casa. 

SI NO 
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5. Me considero un atleta. 

SI NO 

 

6. Me relaciono muy bien con gente de todas las edades. 

SI NO 

 

7. Busco debilidades en mí mismo qué puedo identificar en otras personas. 

SI NO 

 

8. El mundo de las plantas y los animales es importante para mí. 

SI NO 

 

9. Disfruto de aprender nuevas palabras y lo hago con facilidad. 

SI NO 
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10. Desarrollo ecuaciones para describir relaciones o para explicar mis 

observaciones. 

SI NO 

 

11. Tengo un amplio y variado interés musical que incluye géneros clásicos y 

contemporáneos. 

SI NO 

 

12. Me puedo orientar en un lugar fácilmente con mapas o simplemente con 

puntos de referencia. 

SI NO 

 

13. Me siento muy bien al estar físicamente en forma. 

SI NO 

 

14. Me gusta estar rodeado de diferentes tipos de personas. 
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SI NO 

 

15. Con frecuencia pienso en la influencia que tengo en las demás personas. 

SI NO 

 

16. Disfruto a mis mascotas. 

SI NO 

 

17. Me encanta leer y así como termino de leer un libro comienzo otro. 

SI NO 

 

18. Con frecuencia veo proporciones matemáticas en el mundo que me rodea. 

SI NO 

 

19. Tengo muy buen sentido de los pasos, de los tiempos y ritmos. 
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SI NO 

 

20. Puedo determinar cómo llegar a un lugar fácilmente. 

SI NO 

 

21. Tengo muy buen balance, coordinación y disfruto los deportes en los que 

tengo que utilizar una pelota. 

SI NO 

 

22. Interactúo con las personas de manera entusiasta, con objetividad y sin 

prejuicios. 

SI NO 

 

23. Soy responsable de mis acciones y sé quién soy. 

SI NO 
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24. Me gusta aprender sobre la naturaleza. 

SI NO 

 

25. Me gusta escuchar conferencias, pláticas o diálogos que representan un reto 

para mí. 

SI NO 

 

26. Las matemáticas es una materia que siempre me ha gustado. 

SI NO 

 

27. Mi educación musical empezó desde mi infancia y continúa hasta el día de 

hoy. 

SI NO 

 

28. Tengo la habilidad de representar lo que veo mediante dibujos o pinturas. 

SI NO 
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29. Mi excelente balance y coordinación física me permiten sobresalir en 

deportes de alto rendimiento. 

SI NO 

 

30. Disfruto de conocer nuevas personas. 

SI NO 

 

31. Soy enfocado, planeo y utilizo mi tiempo correctamente. 

SI NO 

 

32. Disfruto de cuidar las plantas que tengo en mi casa. 

SI NO 

 

33. Todos los días escribo en mi diario mis experiencias. 

SI NO 
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34. Me gusta pensar en problemas matemáticos y examinar estadísticas. 

SI NO 

 

35. Soy bueno/a cantando y tocando algún instrumento. 

SI NO 

 

36. Mi habilidad para el dibujo es reconocida y halagada por las demás 

personas. 

SI NO 

 

37. Me gustan las actividades en la naturaleza, disfruto del cambio de estaciones 

y espero con emoción las actividades físicas que puedo realizar en cada 

estación. 

SI NO 
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38. Me gusta motivar y decir cumplidos a las personas cuando hacen las cosas 

bien. 

SI NO 

 

39. Con frecuencia pienso en los problemas que suceden en mi comunidad, país 

y en el mundo, y por eso busco cómo puedo contribuir a solucionarlos. 

SI NO 

 

40.Disfruto de cazar y pescar. 

SI NO 

 

41. Disfruto de leer poesía y, en ocasiones, escribo mi propia poesía. 

SI NO 

 

42. Entiendo las cosas que suceden alrededor de mí utilizando mi sentido 

matemático. 
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SI NO 

 

43. Puedo recordar el tono de una canción si alguien me lo pregunta. 

SI NO 

 

44. Puedo duplicar o copiar colores, formas, sombras y texturas en mi propio 

trabajo. 

SI NO 

 

45. Me gusta la emoción de competir en equipo e individualmente. 

SI NO 

 

46. Identifico rápidamente la deshonestidad de la gente así como sus deseos de 

controlarme. 

SI NO 
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47. Soy siempre honesto conmigo mismo. 

SI NO 

 

48. Me gusta caminar en la naturaleza. 

SI NO 

 

49. Hablo mucho y me gusta contar historias. 

SI NO 

 

50. Me encanta hacer rompecabezas. 

SI NO 

 

51. Me siento orgulloso de mis logros musicales. 

SI NO 
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52. Ver las cosas en tercera dimensión es muy fácil para mí y me gusta hacer 

cosas en tercera dimensión. 

SI NO 

 

53. Me gusta estar en movimiento. 

SI NO 

 

54. Me siento seguro aún cuando estoy rodeado de extraños. 

SI NO 

 

55. Disfruto de estar solo y reflexiono acerca de mi vida y de mí mismo. 

SI NO 

 

56. Me encanta visitar el zoológico. 

SI NO 
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Cómo evaluar: 

1. Asigna un valor de 1 a cada respuesta que hayas contestado con "SI" 

2. Suma las respuestas positivas de acuerdo a los siguientes grupos: 

Inteligencia 'Lingüística': _ + _ + _ + _ + _ + _ + _ = 

Preguntas: 1, 9, 17, 25, 33, 41, 49  

Inteligencia 'Lógico Matemática':  _ + _ + _ + _ + _ + _ + _ = 

Preguntas: 2, 10, 18, 26, 34, 42, 50  

Inteligencia 'Visual Espacial':  _ + _ + _ + _ + _ + _ + _ = 

Preguntas: 4, 12, 20, 28, 36, 44, 52  

Inteligencia 'Kinestésica Corporal': _ + _ + _ + _ + _ + _ + _ = 

Preguntas: 5, 13, 21, 29, 37, 45, 53  

Inteligencia 'Musical Rítmica': _ + _ + _ + _ + _ + _ + _ = 

Preguntas: 3, 11, 19, 27, 35, 43, 51  

Inteligencia 'Intrapersonal': _ + _ + _ + _ + _ + _ + _ = 

Preguntas: 7, 15, 23, 31, 39, 47, 55  

Inteligencia 'Interpersonal': _ + _ + _ + _ + _ + _ + _ = 

Preguntas: 6, 14, 22, 30, 38, 46, 54  

Inteligencia 'Naturalista': _ + _ + _ + _ + _ + _ + _ = 

Preguntas: 8, 16, 24, 32, 40, 48, 56     

Preguntas Frecuentes sobre el Test de IM 
 

¿Qué mide el test de inteligencias múltiples? 

El test de inteligencias múltiples mide tus habilidades musicales, lingüísticas, 

matemáticas, interpersonales, de autoconocimiento, habilidades físicas, 
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espaciales y de convivencia con la naturaleza. Sirve para para mostrar tus 

fortalezas y puntos de mejora. 

¿Cómo hacer un test de inteligencias múltiples? 

Para hacer un test de inteligencias múltiples se debe considerar incluir 

preguntas y un sistema de puntaje que evalúe los 8 tipos de inteligencias. 

Para ello se puede tomar como base un test existente y tomar como 

referencia el trabajo de Howard Gardner. 

¿Puede una persona tener los 8 tipos de inteligencia? 

Sí, como tal todas las personas tienen las 8 inteligencias. Sin embargo todos 

tenemos algunas más desarrolladas que otras. Por ello un test de 

inteligencias múltiples ayuda a identificar las oportunidades de mejora. 

¿Cuál es el tipo de inteligencia más importante? 

No hay una inteligencia más importante que otra, en realidad a lo que se 

debe aspirar es a lograr un balance entre los tipos de inteligencia y en todo 

caso desarrollar y sacar provecho de la que se tenga con mayor prominencia. 

Ejemplo. Si se tiene gran habilidad musical, lo ideal sería continuar 

desarrollándola y buscar una carrera relacionada, sin descuidar el desarrollo 

de los otros tipos de inteligencia. 

 

https://guiadelempresario.com/test-inteligencias-multiples/

